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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé

@JENU

RS de Vertou

Semaine du 30/09 au 06/10

Céleri rémoulade

Salade de pommes de terre

Concombre sauce créme

CEuf dur mayonnaise

au pesto
Tajine de boulettes de Sot I'y laisse de volaille sauce Gratiné de poisson au
Omelette
boeuf tomate fromage
Semoule Ratatouille Farfalles Carottes vichy
Blchette de chévre Mimolette portion Saint Bricet Camembert
Compote de pommes HVE Yaourt velouté aux fruits Créme dessert vanille Fruit frais

d'ingrédients de saison

Patisserie élaborée dans notre cuisine

I I Viande de porc, volaille et boeuf
Frangaise

m Repas Végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VERTOU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




